
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ort 
Erbacher Hof 
Grebenstraße 24-26 
55116 Mainz 
Tel. 06131/2570 
 
Die Wegbeschreibung erhalten Sie mit der  
Anmeldebestätigung nach Anmeldeschluss. 
 
Referentinnen 
Karen Bömelburg und Biggy Kewitsch,  
Bürgerrat „Ernährung im Wandel“ 
Profìn. Dr. Melanie Speck, HS-Osnabrück. 
Astrid Goltz, Referentin Ernährungspolitik vzbv, 
Berlin,  
 
Leitung 
Helga Klingbeil-Weber 
kfd-Bundesverband, Düsseldorf 
 
Datenschutz 
Der kfd-Bundesverband e. V. behält sich vor, 
Bilder und Dokumentationen der Veranstaltung 
– ausschließlich zu verbandlichen Zwecken – zu 
verwenden. Informationen erhalten Sie unter: 
Datenschutz - Katholische Frauengemeinschaft 
Deutschlands (kfd) (kfd-bundesverband.de) 
 

130,00 Euro 
90,00 Euro für kfd-Mitglieder 
45,00 für Delegierte des StAHuV 
 
IBAN DE22 4006 0265 0003 1974 00 
Veranstaltungs-Nr. 41201 
 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind in der 
Teilnahmegebühr enthalten. Diese fällt in voller 
Höhe auch bei Nichtinanspruchnahme einzelner 
Leistungen an. Die Teilnahmegebühr ist sofort 
nach Erhalt der Anmeldebestätigung fällig.  
Die Fahrtkosten (DB 2. Klasse) können zu 50 % 
erstattet werden. 
 

Informationen 

Teilnahmegebühren 
 

 

 bis zum 29. September 2025 über 
https://tinyurl.com/357eebr7 
Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands 
(kfd) − Bundesverband e. V. 
Abteilung Theologie/Politik/Bildung 
Prinz-Georg-Straße 44 
40477 Düsseldorf 

Tel.   0211 44992-48  Fax   0211 44992-88 
E-Mail katrin.schultze@kfd.de 
 

Kontakt /Anmeldung 

Sollten Sie nicht teilnehmen können, ist eine 
schriftliche Absage erforderlich. Wird die Anmel-
dung erst nach dem Anmeldeschluss zurückgezo-
gen, werden Ausfallkosten in folgender Höhe  
berechnet: 
- bis 40 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei 
- vom 39. bis 30. Tag vor Veranstaltungsbeginn 
  30 % der Teilnahmegebühr 
- vom 29. bis 14. Tag vor Veranstaltungsbeginn  
  45 % der Teilnahmegebühr 
- vom 13. bis 1. Tag vor Veranstaltungsbeginn 
  60 % der Teilnahmegebühr 
- am Tag des Veranstaltungsbeginns oder bei 
Nichterscheinen  
  90 % der Veranstaltungsgebühr. 
Die Kosten entfallen, wenn nach Absprache mit 
dem Veranstalter ersatzweise eine andere Person 
an der Veranstaltung teilnimmt. 
 
Die schriftliche Anmeldung über unsere Home-
page, mit der die Teilnahmebedingungen aner-
kannt werden, gilt als verbindlich. 
 

Geschäftsbedingungen 

 
 
„Ernährung im Wandel“  
Empfehlungen des Bürgerrats  
 
 
 
 

Tagung des Ständigen Ausschusses 
Hauswirtschaft und Verbraucherthe-
men 
 
 
 
 
 
14.-15. November 2025 
Erbacher Hof, Mainz 
 
 

 

https://www.kfd-bundesverband.de/datenschutz/
https://www.kfd-bundesverband.de/datenschutz/
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Die Bundesregierung hat in der vergangenen 
Legislatur eine Ernährungsstrategie verab-
schiedet und Empfehlungen vom ersten 
Bürgerrat des Deutschen Bundestages ein-
geholt. Die Mitglieder eines Bürgerrates bil-
den den Querschnitt der Bevölkerung ab 
und diskutieren jenseits von Meinungsum-
fragen und Lobbyismus. Die 160 Mitglieder 
erarbeiteten ein Gutachten mit konkreten 
Handlungsempfehlungen zu "Ernährung im 
Wandel".  
In dieser Tagung werden wir den Fragen 
nachgehen: 

• Welche Empfehlungen und Strate-
gien liegen vor? 

• Was wurde davon bereits umge-
setzt? 

• Welche konkreten Forderungen sind 
offen und nach wie vor aktuell? 

• Was ist uns als katholischer Frauen-
verband wichtig? 

• Welche Erfahrungen haben Mitglie-
der des Bürgerrates gemacht? 

• Wie werden die Empfehlungen von 
politischem Entscheidungsträger*in-
nen aufgenommen? 

Das Thema Ernährung soll als Beispiel die-
nen, mit welchen Strategien und konkreten 
Forderungen Bürger*innen mit Politiker*in-
nen ins Gespräch kommen und  
politischen Einfluss üben können. 
 

Ernährung im Wandel 
Empfehlungen des Bürgerrats  

Freitag, 14. November 2025 
17.30 Uhr  Anreise  
 
18.00 Uhr  Abendessen 
 
19.00 Uhr  Begrüßung und Impuls  
 
19.15 Uhr  Unsere Meinung war gefragt  
  Erfahrungen aus dem Bürgerrat  
  Karin Bömelburg und Biggi Kewitsch 
 
20.00 Uhr  „Ernährung im Wandel“  
  Vorstellung der Empfehlungen  
 
21.00 Uhr   Ende des ersten Tages 
 
Samstag, 15. November 2025 
08.00 Uhr  Frühstück 
 
09.00 Uhr   Morgenimpuls 
 
09.15 Uhr    Idee und Wirkung von  
   Bürgerräten  
    Prof.in Dr. Melanie Speck 
 
10.00 Uhr   Kaffee/Tee/Gebäck 
 
10.30 Uhr   Unter der Lupe 
   Zum aktuellen Stand einzelner 

Handlungsempfehlungen  
   Profìn Dr. Melanie Speck, Karin Bömelburg und 

Biggi Kewitsch 
 
12.00 Uhr  Mittagessen  
 
14.00 Uhr  Kaffee/Tee/Gebäck 
 
   
 

Programm 
     

 
14.30 Uhr Was uns als kfd wichtig ist  
 Priorisierung in Gruppen  
 
15.15 Uhr Vorstellung der aktualisierten 

Empfehlungen und Strategien  
 
16.00 Uhr Wie werden die Empfehlungen in 

der Politik aufgenommen 
 Astrid Goltz, vzbv 
 
16.45 Uhr Reflexion 
 
17.30 Uhr Abschluss  
 
18.00 Uhr Abendessen, Ende der Tagung  
 
19.15 Uhr „SoulFood – Genuss mit Gottes 

Segen“ Wortgottesfeier  
 Christa Hesse und Michaela Renz 
  
20.00 Uhr  Ausklang im grünen Kakadu 
 
Sonntag, 16. November2025 
08.00 Uhr Frühstück  
 
09.00 Uhr Morgenimpuls 
 
09.15 Uhr Delegiertenversammlung des  
 Ständigen Ausschusses  
 Hauswirtschaft und  
 Verbraucherthemen 
 
12.30 Uhr Ende der Veranstaltung  
 


