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 Online-Seminar  

 

Mitgestalten statt mitlaufen. Baukasten für politische Arbeit  
Module 3 und 4: Instrumente politischer Mitgestaltung einüben Teil 1 und 2  
 

Dienstag, 19. Mai 2026, 18:30 – 20:30 Uhr, per Zoom 
UND 
Dienstag, 16. Juni 2026, 18:30 – 20:30 Uhr, per Zoom 
 
Demokratie braucht eine starke Zivilgesellschaft, die politische Prozesse aktiv mitgestaltet. Zivilgesell-
schaftliche Verbände und Organisationen – wie die kfd – können einen wichtigen Beitrag zur politi-
schen Meinungsbildung leisten, indem sie ihre Positionen in gesellschaftliche Diskussionen und politi-
sche Prozesse einbringen.   
 
Ziel der Veranstaltungsreihe „Baukasten für politische Arbeit“ ist es, gemeinsam zu erarbeiten, wie 
wir uns als kfd-Mitglieder – sei es als Gruppe, Einzelpersonen, oder als Diözesan- und Landesver-
bände – in politische Entscheidungsprozesse einbringen können. Grundlagen und Instrumente der 
politischen Mitgestaltung werden gemeinsam erarbeitet und eingeübt.  
 
In den Modulen drei und vier werden Methoden zur politischen Mitgestaltung besprochen und ein-
geübt. In Modul drei stehen Planung, Strategie und Vorarbeit im Fokus, in Modul vier werden ein-
zelne Methoden vorgestellt und ausprobiert.  
 
Modul 3: Politisch aktiv werden Teil 1 
 Dienstag, 19. Mai 2026, 18:30 bis 20:30 Uhr 
 Instrumente politischer Mitgestaltung einüben – Planung und Strategie, unter anderem: 

• Recherche und Monitoring – was tut sich politisch bei „unseren“ Themen?  

• Strategie und Zieldefinition – was wollen wir? 

• Netzwerke erkennen, aufbauen und nutzen 

Modul 4: Politisch aktiv werden Teil 2 – Instrumente politischer Mitgestaltung einüben 
 Dienstag, 16. Juni 2026, 18:30 bis 20:30 Uhr 
 Instrumente politischer Mitgestaltung einüben – konkrete Anwendung, unter anderem:  

• Politikergespräche 

• Petitionen 

• Offene Briefe 

Die Anmeldung erfolgt für jeden Termin einzeln. 
 
Alle Veranstaltungen können einzeln und unabhängig voneinander besucht werden und bieten viel-
fältige Impulse für jedes Engagementlevel. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.  
 
 
Leitung: Natalie Mittler, kfd- Bundesverband, Düsseldorf  
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Anmeldung         

bis Sonntag, 17.05.2026 und Sonntag, 14.06.2026 

  

Die schriftliche Anmeldung über unsere Homepage, mit der die Teilnahmebedingungen an-
erkannt werden, gilt als verbindlich.  
 
Link zur Anmeldung für Modul 3 
Link zur Anmeldung für Modul 4 
   
Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) 
Bundesverband e. V. 
Abteilung Theologie/Politik/Bildung 
Prinz-Georg-Str. 44 
40477 Düsseldorf 
Tel. 0211/44992-48 
Fax 0211/44992-88 
E-Mail katrin.schultze@kfd.de  

 

Keine Teilnahmegebühr 
 
Veranstaltungs-Nr. 21619 
 
Sie erhalten am jeweils einen Tag vor der Veranstaltung per E-Mail die Zugangsdaten zu der Zoom-
Plattform. 
 

Teilnahmebedingungen 
Sollte nach der Anmeldung die Teilnahme nicht möglich sein, wird unter Angabe des Titels der Veran-
staltung um eine Absage gebeten. Bitte beachten Sie die Datenschutzhinweise unter  

Datenschutz - Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) (kfd-bundesverband.de). 
 
Der kfd-Bundesverband e. V. behält sich vor, Bilder und Dokumentationen der Veranstaltung - aus-
schließlich zu verbandlichen Zwecken - zu verwenden. 
 
 

Hinweis 
Die Teilnahme am Online-Seminar ist auch mit (Handy-) Kopfhörern oder Headsets, die über ein inte-
griertes Mikrofon verfügen, möglich. 

https://www.kfd.de/bildungsangebote/detail/2026/05/19_18.30/mitgestalten-statt-mitlaufen-baukasten-fuer-politische-arbeit-modul-3
https://www.kfd.de/bildungsangebote/detail/2026/06/16_18.30/mitgestalten-statt-mitlaufen-baukasten-fuer-politische-arbeit-modul-4
https://www.kfd-bundesverband.de/datenschutz/

